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 و( بارزانى نێچیرڤان) رادناڤبه  دیدارا نگاندنالسههه  د شىله زمانێ ڕۆلێ
 یدا ( راپ دۆمینیك)

 
 محمد عمر فاخر و  عبدالله الدین نجم   عبدالسلام  و خلیل أسماعیل كاوان

   عێراق  – كوردستانێ رێماهه زاخۆ،  زانكۆیا تى،مرۆڤایه زانستێن كوڵتییا فه كوردى، زمانێ پشكا

 
 ((2021 ،ئيَكىَكانونا  23ميَذوويا رةزامةنديا بةلاظكرنىَ: ،  2021ئيَكىَ، ضريا  13تنا ظةكولينى: يا وةرطر))ميَذوو

 
  پوخته 
 د شهههىله زمهههانێ ڕۆلهههێ و بكارهینهههان وانییاچهههه دیاركرنههها ژبهههۆ كههههولدانههه كۆلینههههڤه ڤئهههه

 23/6/2021  فتێڕێككه  ل  وائه  یدا(  راپ  دۆمینیك)  و(  بارزانى  نێچیرڤان)  رادناڤبه  دیدارا  نگاندنالسههه
 كۆمبونانهدا و دیدار مێده  ل  كییهرهسه  كێزهگهڕه  شىله  زمانێ  ئاشكرایه  كوروههه.  نجامدانئه  هاتیه

 .  ندییێدایوهپه  مێده ل  قینهڕاسته و  زنمه  كاواتایه و  یامپه لگرێهه  دبیته و
 نێچیرڤههان) رادناڤبههه دیههدارا نگاندنالسههههه د شههىله ێانزمهه ڕۆلههێ) بناڤونیشههانێ كۆلینهههڤه ڤئههه
 هاتیهه نمونهه كهووه  2021-6-23  فتىڕێككه  ل  تداتایبه  كادیداره  كو   ،(    یدا(  راپ  دۆمینیك)  و(  بارزانى

 كێیهشهێوه ب كرنشهرۆڤه هاتینهه لڤینهان وانئهه ژ ئێهك رههه سهىىوه ڕێبهازا  دویڤ  ل  كو  رگرتن،وه
 زمهانى  وىئهه  یێنئامهاژه  و  لڤین  و  شىله  زمانێ  بزانین  داكو  وان،ئه  واتایا  دیاركرنا  لدگه  وخۆڕاسته

 و دیهههدار مهههێده ل وێئهههه رێنییانهههه و رێنىئهههه نێلایهههه و نهههدییێیوهپه دیاركرنههها د د یهههههه رۆل چ
 وانئههه ژ ئێهك رهههه كهو شهىله زمههانێ ڕێكها ب دیههاركرن دهێتهه ندییههیوهپه ڤئههه واچهه كۆمبونانهدا  

 (23/6/2021)  فتىڕێككهه  كۆمبونها  و  دیهدار  ڤێهرێ  ل  ت ،دده  تتایبهه  كاواتایهه  شهىله  زمانێ  یێنئاماژه
 مهىده دویڤ ل نگاندنلسههه هاتییه  شیڤهله  زمانێ  یێنئاماژه  بكارهینانا  ژلایێ  كۆلینێداڤه  ڤێئه  دناڤ

 كهو دیهاربو، بۆمهه دومهاهیكێ  ل.    دیهدارێ  ادوماهییه  لدگهه  وێئهه  سهپێكاده  و  دیهدارێ  رىبه  مێده  و
 پها ب روسهیمایانسه یێنئامهاژه بكارهینانها و رێنینهنه گشتى ب شىله زمانێ لڤینێن و ئاماژه  وانئه

 كرنسهتهرجهبه هاتینهه  رێمێههه  رۆكێسهه  ڤده  ل  كهو  شهىله  زمهانێ  یێنئاماژه  وانئه  ژ  دهێت  ئێكێ
 .كۆمبونێدا و  دیدار  ڤێئه د  گرنگیپێدانێ و  ىرێنئه  نێلایه  بووناهه لدگه

 
 .ندىیوه په واتا، لڤین،  ،ئاماژه  شى،له زمانێ: كىرهسه یڤێنپه
 
 
 

 كى پێشه  .1

 ل كۆلینڤههههه: كۆلینێڤههههه ڕێبههههازا  .1.1
 نجامههدان،ئه  هاتیههه  سفىوه  ڕێبازا  دویڤ
 هاتینههههه یێننمونههههه وخۆ ڕاسههههته كههههو 
 ڕێبازێ  ێڤئه  ڕۆشناییا  ربه  ل  رگرتنوه

 .نگاندنلسههه  و   كرنشرۆڤه  هاتینه
  و   لڤین:  كۆلینێڤه  یێنستهره كه  .1.2

  رگرتنوه  هاتینه  شىله  زمانێ   یێن ئاماژه
  یێن   ڤیدیۆیی  یێنگرته  هاریكارییا  ب
  واتایێن   دویڤدا  كۆمبونێ،   و   دیدار  ڤێئه

  هاتینه  لىسهتێروته  و   هویرى  ب  وانئه
 .  نیشاندان

: كۆلینێڤهههه پرسهههیارێن و ئاریشهههه .1.3
 كههو   ندێههداچه  ڤێئههه  د  كۆلینێڤه  یائاریشه
 یێنئامههاژه و  لڤههین وانئههه ژ ئێهه  رهههه

  لههههگه كجارانهنهههده شهههىله زمهههانێ
 ل  كجارانهنههده  و   ندده  جیاواز  ڕامانێن
 ب كێتههاڕاده ژى تییانسههایهكه دویههڤ

 دیههاردبن تتایبههه و  جیههاواز كێنگهههڕه
 و  واتهها. سیاسههى ێنتیی سههایهكه خاسههمهنه

 مههههههێده ل وانئههههههه نههههههدییێنتمهتایبه
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  هنههههده هاریكارییهههها ب بكارئینانێههههدا
 كۆلینڤههه  وماله  دیاردبن،  دیتر  یێنئاماژه
 ل پرسههیارێن ڤانئههه رسههڤابه ولههدداتهه

 :بدات  خوارێ
  زمانێ  لڤینێن  و   ئاماژه  و   شىله  زمانێ  -
 ؟ چنه شىله
  تییاسایهكه  شىله  زمانێ  واچه  -
  دیاركرن؟  دداته ۆڤانرم
  لڤینێن  و   ئاماژه  و  شىله  زمانێ  رۆلێ  -
  و  ندىیوهپه  دیاركرنا  د  چییه  وى ئه

 ندییان؟ یوهپه جۆرێ
  و   لڤین  وانئه  ژ   ئێ   رهه  واتایێن  -

 ؟ چنه  شىله زمانێ  یێنئاماژه
  كۆلینڤه:  كۆلینێڤه  یاگریمانه.  1.4

  كو   ت، دكه  ندێچه  وێئه  یاگریمانه
  زمانێ  یێن ئاماژه  و  لڤین   وانئه  ێن ڕامان 
  و   ڤدیتنهه  مێده  ل  گشتى  ب  شىله
  ندیاردكه  ندێچه  وێئه  ندییانیوهپه

  رێنى ئه  وانئه  بكارهینانا  ئارمانجا  كانێ
 . رێنییهنه یان
: كۆلینێڤههههه گرنگییهههها و ئارمههههان  .1.5

 لڤههین  وانئه  نگاندنالسههه  و   كرنشرۆڤه
 دیههدار  ڤێئه  د  شىله  زمانێ  یێنئاماژه  و 
 كۆمبههونێ  سپێكاده   رادناڤبه  كۆمبونێدا  و 
 ب  كۆمبونێدا،  و   دیدار  دوماهیكا  تاكو هه
 و  سهههتهرهكه شهههێین د ىشهههێوه ڤىئهههه

 دیههدار  ڤێئههه  د  شىله  زمانى  رێنپێكهێنه
 ڤئهههه ین،ستنیشهههانبكهده كۆمبونێهههدا و 
 كرنشههرۆڤه  بۆ    ڕێكه  دبیته  ژى  ندهچه
 شههىله  زمانێ  یێنژهمائا  نگاندنالسههه  و 

 و  دیههدار دوماهیكهها و  سههپێ ده رادناڤبههه
 رهههه  سههتێنبهمه  و   واتا  داكو   كۆمبونێدا،

 بهێنههه یههانئاماژه و  لڤههین وانئههه ژ ئێهه 
 .ستنیشانكرنده

 :  كۆلینێڤه پشكێن. 1.6
 : پێكدهێت رانوهته ڤانئه ژ: ئێكێ پشكا
 .شىله زمانێ پێناسا  و  هتێگه

 زمههههانێ رێنێنهههههكهپێ  و  سههههتهرهكه
 .شىله

  و   پڕاكتیككرن:  دویێ  پشكا
  و   ستهرهكه  وان ئه  نگاندنالسه هه

 دیدارا  د  شىله  زمانێ  رێنپێكهێنه
(  بارزانى  نێچیرڤان)  رادناڤبه

  فتى ڕێككه  ل  وائه  یدا،(  راپ  دۆمینی )و 
 .نجامدانئه هاتیه 23/6/2021
 ڤانئه  ژ  پشكه  ڤئه:  ئێكێ  پشكا  -1
 : كدهێتێ پ رانوهته
 : شىله زمانێ پێناسا و هتێگه -1 -1
  زمانێ :  شىله  زمانێ   هێتێگه  -1  -1  -1
  ژ  كهشهبه  و   شینهله  ربڕینێنده  شىله
  رسه  لڤینێن  كىوه  كى زارهنه  ندیێنیوهپه
  رهه  كو   ،(Singh,2012)  هتد...  و   پێیان  و 

  هراپترییابه  شىله  ندامێنئه  وانژئه  ئێ 
  ت تایبه  یاقینهڕاسته  كاواتایه  جاران
  كێ زمانه  شىله  زمانێ   ئانكو  ن،دده

  ندامێن ئه  و   شىله  ڕێكا  ب  كو   هاریكاره
  ستهه  ستنیشانكرناده  ر رامبهبه  وى ئه
  جیاوازێن  شێوازێن  بارو   و   سۆز  و 

  كىزارهنه  ندییایوهپه  چونكى  ژیانێ،
  روسیمایێنسه  پشتڕاستكرنا   ژ  بریتییه
  ناڤخۆیا  د  تشتێ  و ئه  یان  دیتنێ
 Positive Body)ین هه  سیداكهتاكه

Language, 2020)،  شىله  زمانێ  ئانكو  

 چاوانییا  بۆ  بكارهیناندهێته  كهزمانه
  وىئه  ندییا یوهپه  و   سىكهتاكه  هاندناگه
  بێى  دیتر  یێن  ر رامبهبه  وخۆ ڕاسته  یا
 (.  Raj,2019 – 2020)باخڤیت  كو 

  جۆى)  :شىله  زمانێ   یاپێناسه  -2  -1  -1
  شىله  زمانێ   ىربارهده(  ناڤارۆ 
"دبێژیت   ىوهگواستنه  بۆ   كهیهڕێگه: 
  زانیارى  كانوشه  چۆن   وه  زانیارى

 له  بریتین  مانیش ئه.  وهگوازنهده
  كان،ئاماژه  ڕووخسار،  كانىشێوازه

  كان، جۆرهجۆربه  جوڵه  ستلێدان،ده
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  كانىجوانكارییه  ستان، وه  شێوازى
  خشل،  رگ،به  و   لج )    وه  ستهجه
  تنانهته(  هتد...  قژ،  شێوازى  تاتۆ،

  نگیشده  ئاستى  و   كردنقسه  شێوازى
 (.2019 ناڤارۆ،" ) وهگرێتهده

 تهههتایبه  كێزمانههه  شێوه  شىله  زمانێ
 كههىوه پێزانینایههه گوهاسههتناڤه كاڕێكههه و 

 هاریكارییهها ب ئاخههافتنێ ئاسههاییا زمههانێ
 یێوهێ شهه  و  لڤههین و  ربههڕینده و   ئامههاژه

 وانییاچههههه و  سههههتیانڕاوه و  ڕوینشههههتن
 واته  نگى،ده  ربڕیناده  ئاستێ  و   ئاخافتنێ
 یاماپههه وێئههه ژ بریتییههه شههىله زمههانێ
 روونههێده  و   نهها   شارتییاڤه  و   قینهڕاسته

 نههدامێنئه لڤینههێن ڕێكهها ب كههو  مرۆڤههان،
 ب مرۆڤهههان روسهههیمایێنسه و  شهههىله

 و   ڵكۆنترۆ   ژ  دویر  و   ستىنه  كێیهشێوه
 دهێنهههههه بخهههههۆ  مرۆڤهههههى ڵاتاسههههههده
 و ( 2020حمهههههههههههههههههههههان،ڕه)ربڕینده
 (.  2020مال،جه)

( Allan and Barbara Pease) دیسههان
 و ئههه شههىله زمههانێ كههو   ندیاردكههه  ساوه

 ناڤخۆییهها  دانانگڤهههڕه  كو   لڤینن،  و   ئاماژه
 ى( سكهههههههههههههههتاكه) مههههههههههههههرۆڤ

 (.Pease,2004)ندكه

 ۆ بهه   روونیڤهههده  ژلایههێ  یهپێناسههه  ڤئه
 كهههزمانه  كههو   كرن،  هاتییه  شىله  زمانێ
 و  رونههىده بههارێ دانانگڤهههڕه ژ بریتییههه

 یاقینهڕاسههته سههۆزێن و  هههزر و  سههتهه
 .ئاخڤتنێدا  مێده ل  رىئاخفتنكه
 پێناسهها مایێبنه رسه  ل  كۆلینهڤه  ڤئه
 و  لڤههین كههو  نجامههدان،ئه هاتیههه دویههێ

 هاتینههههه شههههىله زمههههانێ یێنئامههههاژه
 ستنیشههانكرناده  ئارمانجهها  ب  نكرشرۆڤه
 .  وانئه  واتایێن

  زمانێ  رێنپێكهێنه  و  ستهره كه  -1-2
  و   ستهرهكه  گشتى  ب  دشێین  مئه:  شىله

 ڤێئه  د  شىله  زمانێ  رێنپێكهێنه
: یندیاربكه  هێلكارییێ 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 2020 كلیتون،) و(  2009 ، وغروس)

 ڕوینشتنێ شێوازێ

 شىله زمانێ زێنگهڕه و پێكهێن

شىله بارێ  

( ((  فسیۆلۆجییێ نێلایه ) 

 و رزن ئه

 ستۆ

 مل و رسه

  تبل و  ستده

 بری و چاڤ

 شىله فتناكه رئێ به

 ڕوخسارى گوزارشتێن

 (روسیماسه)

 كبونودا( نزی)مه

 فتندیركه و

 نگىده ئاوازا

 ددان و لێڤ و ڤده گوه و دفن

 پێ

 و ستیانڕاوه شێوازێ

 چونێبڕێڤه
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 و  ئامههاژه وانئههه دویههڤ ل ڤێههرێ ل
 و  دیههار كۆمبونێدا و  دیدار ڤێئه د  لڤینێن

 ولهههه نجامههدانئه هاتینههه و  ئاشههكرانه
 زمههانێ  یێنئامههاژه  و   لڤههین  و ئه  دانهاتیه
 و  كرنشهههههههرۆڤه هاتینهههههههه شهههههههىله
 كۆمبونێ  سپێكاده  رادناڤبه  نگاندنلسههه

 تاكو هههههه وازییێپێشهههه  مههههێده ل رهههههه
 كۆنفڕانسا  و   كۆمبونێ  و   دیدار  دوماهیكا
 .ڤانییێڕۆژنامه

  و   مبارىخه  و  بونتوڕِه:  ئێك
 : شىله زمانێ ڕێكا ب ئارامییێنه
  رىسه  یێنردهپه  ردو هه  مێده :  چاڤ  -1
  زراڤ  و   كێشاینهڤه   چاڤان  یێن  بنى  و 

  یان  دبیت،  كۆمكرى  چاڤ  و   دبن
  دو  و   رئێ به  چاڤان  یێنردهپه  ردو هه
  درێژ   كێهمده  بۆ   ئێ هنهدگه  یان  ڤندكه
 واتایا   ڤهئه  ر، رامبهبه  نێرینا  ژ

 (. 2020 مال، جه) تدده بونێتوڕه
  دروستنه  كێیهشێوه  ب   روسیماسه  -2
 (.2008 شحرور، )دیاردبیت رێنىنه و 
  ژ ئالاكان تژیكرنا و   بون  نگته بێهن  -3
  رئێخستناده  تحمهزه  ب  و  واىهه
  و   ئارامىنه  واتایا  ندهچه  ڤئه:  وانئه
 (.2019 ناڤارۆ، ) تدده بونێڕهو ت 
  واتایا  ڕوخسارى،  سۆربونا  -4

 .تدده  ئارامییێ نه و   بونێتوڕه
  ر سهستخستنهده  و   پێیان  جوتبوونا  -5

  و  ناڤئێكدا  فنهدكه  نگچه  ردوو هه.  ئێ 
  بۆكسى   یێشێوه  ب  ژى  ستده  ردو هه

 یان  پێیان،  لێدانا  ساروههه  دیارددبین،
  و  بونتوڕه  اواتای   ردىعه  لێدانا  پێ
 .تدده ئارامییێنه
  و   ئارامىنه  واتایا  لێڤان،  گڤاشتنا  -6

 .تدده مبارییێخه  و  یییتوڕه

  و   تبل  قوفلكرنا  و   دئێكدا  تبلكرنه  -7
  ڕاوكێیێدڵه  و   ئارامىنه  ڕامانا  ستان،ده
 .تدده

  واتایا  كورتدا،  كێمهده  ل  زێده  لڤینێن   -8
 .تدده  ئارامییێنه و   ڕاوكێدڵه

  ز بله  و  درێژ   پێنگاڤ  چون،بڕێڤه  -9
 واتایا  مىده  وىئه  ل  هاڤێتن،  بهێته
  یی، دزه)تدده  مۆكییێخه  و   ییئاسودهنه

2015.) 
  ب  رسامبونێسه  یێنئاماژه  و   واتا:  دو
 : شىله زمانێ ڕێكا
  كى خهڕه  بۆ   رىسه  برنا  رى،سه  بارێ
  گرنگییا  و   رسامبوون سه  واتایا
  (. 2008 شحرور،)تییهبابه
  و (  ئارامى)  یى ئاسوده  واتایا:  سێ

 :  شىله  زمانێ ڕێكا ب  بهێزییێ
  و   شگه  چاڤ  مێده:  لێنێرین  و   چاڤ  -1
  دنێرنه   كویرى  ب  و  دبن   هرفرهبه
  واتایت  ڤهئه  ر، رامبهبه  سێكه

  ییائاسوده  ژ  كو   هینیت، دگه  یییێ ئاسوده
  هاتییه   سیداكه  وى ئه  رونێده  و   دل
  مال،جه) وىئه  چاڤێن   بۆ   گوهاستنڤه

2020 .) 
  ل :  ستیانێڕاوه  و  ڕوینشتن  شێوازێ  -2
 پشتا  بۆ   ستبرنده  و   ڕوینشتنێ  مێده
  و   ئارامى  ب  ستكرنهه  واتایا  رى،سه

  ، (2008  شحرور،)  تدده  یییێئاسوده
  كرناڤه)  جیهانیبونێڤه  ژلایێ  ساروههه
 تدده  ئارامبونێ  واته  ،(ستانده
(AlShehri, 2016.) 

  چوونێداڕێڤه  ب  مێده  ل:  چونبڕێڤه  -3
  و   دهاڤێژن  كورت  پێنگاڤێن  سێنكه  و ئه
 واتایا  دچن،  ڕێڤه  ب  هێمنى  ب

 . دلخۆشن و   ییئاسوده
 . ڤینهڕاسته گرنژینا -4
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  و   ڕاستى  یێن ئاماژه  و  واتا:  چوار
 :  شىله زمانێ  ڕێكا  ب رییێباوه

  چونڕێڤه  ب:  چونێڕێڤه  ب  شێوازێ  -1
  و  دلڤیت  مل  و   پێ    و   ڕێ   یێشێوه  ب
  چونێ،ڕێڤه  ب  مێده  ل  ربلندكرنسه
  و   زناتىمه  و   ریباوه  واتایا  ندهچه  ڤئه
 تییاسایهكه  رنجڕاكێشاناسه  و   هێز

  زمانى  ىوهخوێندنه  تى چۆنیه) مرۆڤیه
 (. 2020 ، ستهجه

:  ستیانێڕاوه  و   ڕوینشتنێ   شێوازێ  -2
  ڕینشتنێ   مێده  ل   ستده  ردو هه  رگهئه

 ڤرهبه  زن مه  تبلا   و   ن ئێكدابو   دناڤ
  واتایا  بون،  رىسه  ئاراستا
  بێباكییێ   و   ئارامییێ  و   ریبخۆبونباوه
 رزیناله  و  لڤاندن  و(  2019  پیز، )  تدده
  یفخۆشییێكه  و   رىباوه  واتایا  پێیان
 ل  ساروههه  ،(  2019  ناڤارۆ،)   هینیتدگه
 ست ده  ل  ستده  رگهئه  روینشتنێدا  مێده
  ندهچه  ڤئه  بیت،  پێ  رسه  ل  پێ  و 

 (.  2015 یی،دزه)تدده رییێباوه واتایا
 كرنێههدا،وقهته و   سههتیانێڕاوه  مێده  ل
 بیههت  سههاوه  كرنێوقهههته  شێوازێ  رگهئه
 بههۆ  و  دگریت خۆ   رێرامبهبه  ستێده  كو 
 ریبونبههاوه  واتایهها  دلڤینیههت،  بنى  و   رسه
 پێكگهۆڕكێیههان  و   تدده  دویههێ  و   ئێ   ب
 و ( 2020 یتههون،لك) ندكههه خۆ   ریاباوه  ب
 ب سههتىده تبلههێن رێسههه ئێكهها هشههتنهگه

 ئاراسههتا ڤرهبههه و  مىڕههههه یێشههێوه
   .بونه  بخۆ  رىباوه ڕامانا  رى،سه

  بلندكرنا:  رزنكێئه  و   دفن  بلندكرنا  -3
  بخۆ   رىباوه  واتایا  رزنكێ،ئه  و   دفن
 (.  2013 لیبرمان،)بونه
  و  رم گه  و   گرنگیپێدان  واتا:  پێنج

  كێیهشێوه  ب  چاڤان  نێرینا:   گوڕییێ
  و  ئاسایی  كاڕوخساره   ب  و   وخۆ ڕاسته

  و   رمگه  و   گرنگیپێدان  واتایا  رێنى،ئه
 . تدده گوڕییێ

  ربڕینێنده  یێنئاماژه  و   واتا:  ششه
 هراپترییابه:  گشتى  ب  روسیمایانسه

  ب   گرنگیێ  شىله  زمانێ  جاران
  بۆ  تدده  روسیمایانسه  ربڕینێن ده
  ندامێنئه  ژ  پتر  ننیناپێزا  گوهاستناڤه
  و   پێ  و   ستده:  كىوه  شىله  یێن  دى
  روسیمایانسه  بۆ  خواندنێ  پتر  هتد،..
  بۆ   ڕێكه  دبیته  ژى  ڤهئه  ت،دكه

  ربڕینێن ده   رسه  ل  باشتر  كاپاراستننه
 (. Pratishthan)تدكه روسیمایانسه

 روسههیمایانسه یێنئامههاژه گرنگتههرین
 و  ونسههۆرب   خوهههدان،) ژ بریتینههه ژى
 و  نىكهههههه روسهههههیمایان،سه ربونهههههازه

 كههو  سههاوه كێیهشههێوه ب ن،(گرنههژین
 و  ڕاوكێدڵهههه واتایههها زێهههده كاخوهدانههه

 ت،دده  ردابرنێسه  و   رمشه  و   ئارامىنه
 واتایهها  روسیماىسه  ربونازه  و   سۆربون
 گرنهههژین ت،دده ڕاوكێیێدڵهههه و  تهههرس
 ڕامانهههها بیتقینهڕاسههههتهنه رگهههههئه ژى
 نوكههه رىبههه كههىوه تدده ردابرنێسههه
 .  دان  پێهاتیه ئاماژه ژى
  د  دبینیت   گرنگ  كێرۆله  روسیماسه
  چێدبیت   و   كیدازارهنه  هاندناگه
 سیمایان  رو سه  یێن  هویر  ربڕینێنده
  كادركپێكرنه  ب  ژى  چێدبیت  و   بن  زبله
  نهدكه  كارتێكرنێ  كو   بیت،  ستىهه
  و   سانكه  مىهه  سۆزداریێ  بارێ  رسه
 سا روههه  سیاسى،  سێ كه  تیبهات   ب

    دییا كایهئاماژه
 زمهههانێ نوانهههدنا بهههۆ  روسهههیمایانسه

 چێههدبیت كههو  ،نییهههكه و  گرنژینههه شههىله
 چێههدبیت بیههت، قینهڕاسههته نیهههكه ڤئههه
 قینهڕاسته  كانیهكه  نه  مداده  ماندهه  ژى
 (.   Stewart & Senior, 2020)  بیت

 ئامههاژه  نوكههه  رىبههه  وێنئههه  دویڤ  ل
 كهههو  دیاردبیهههت، بۆمهههه كرنهاتهههه بهههۆ 
 گرنگه  كاڕێكه  روسیمایانسه  ربڕینێنده
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 كاهژماره  كو   شى،له  زمانێ  هاندناگه  بۆ 
 سههۆزان، گرێههداناپێكڤه بههۆ  ربڕینانهههده
 سۆزێن  ربڕیناده  بۆ   كارایه  پتر  كهنالهكه

 یێنوێنههههههههه د كههههههههىوه دیههههههههاركرى
 كرن،شههههرۆڤه دهێنههههه كاریكاتێكریههههدا

 پترییهههها د بكارئیناندهێتههههه سههههاروههه
 تییانسههایهكه بههارێ دیاركرنهها تێنحالههه
 .تییانسایهكه  وانئه  بارودۆخێن یان
  ڕاستگۆیییێ   یێنئاماژه  و   واتا:  فتحه
  لێڤ   مێده:  سىله  زمانێ  رێكا  ب

  ڕاسته   كێسهكه  واته  كرى،ڤه  بمینیته
 ,Al Noaimi)  ڕاستگۆیه  و   وڕاسته

  یان  رئاخافتنكه   مێده  ساهرو هه  ،(2020
  تهرێخۆددهبه  وڕاستڕاسته  گوتاربێژ

  و   رسڤدانێبه  مێ ده  ل  رىماوهجه

 كرناڤه  گشتى  ب   دیسان  ئاخفتنێدا،
  ڤێجا  ت،دده  ڕاستگۆیییێ  واتایا  ستانده

  ڕوینشتى   یان  ستیاىڕاوه  چ  رئاخفتنكه
 . بیت

  و   پڕاكتیككرن:  دویێ  پشكا  -2
  و   ستهرهكه  وان ئه  نگاندنالسه هه

 دیدارا  د  شىله  زمانێ  رێنپێكهێنه
(  بارزانى  نێچیرڤان)  رادناڤبه

 . یدا(  راپ دۆمینی )و 
  و   ئارامىنه  و   بون توڕه  واتایا:  ئێ 
 :  مبارییێخه

 نێزیكبونا  و   ناڤچاڤان  گرژبونا  -1
  ردو هه  هشتناگه  ئێكودو   ب  رێمسهجه

(  3)  و (  2)  و (  1)   وێنێ  د  كىوه  برییان،
 : دیاردبیت دا( 8) و 

 

  
 (2) ژماره وێنێ(                                         1) ژماره وێنێ

 كۆنفڕانسا  – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا(  )ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)
 ( ڤانىڕۆژنامه

 
                        

 ( 8) ژماره وێنێ                              (                      3) ژماره وێنێ
 كۆنفڕانسا  – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا(  )ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)

 ( ڤانىڕۆژنامه
 

 :دیار دا (7) و ( 6) و  (5) و  (4) وێنێ د كىوه  برییان، بلندكرنا و   لانێرین -2
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 ( 5) ژماره وێنێ                                       (          4) ژماره وێنێ

 كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)   ( ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)
 ( ڤانىڕۆژنامه

  
 ( 7) ژماره وێنێ                (                              6) ژماره وێنێ

 كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا( )ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و اردید دوماهییا)
 ( ڤانىڕۆژنامه
 

 و   (9)  و   (1)  وێنێ   د  كىروههه  ڕوخسارى،  سۆربونا  كىوه  فیسیۆلۆجییێ  بارێن  -3
 : نیشاندان هاتیه  (10)
 

  
 (9) ژماره وێنێ(                                     1) ژماره وێنێ

 كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا( )ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)
 ( ڤانىڕۆژنامه
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 ( 10) ژماره وێنێ

 ( ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)

 : دیاردبیت دا (12) و  (11) و  (9) یێوێنه د  كىوه:  لێڤان گڤاشتنا -4
 

  
 (11) ژماره وێنێ(                                         9) ژماره وێنێ

 كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا( )ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)
 ( ڤانىڕۆژنامه

 
 ( 12) ژماره وێنێ

 ( ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)
 

 :دیار  دا( 14) و  (13) وێنێ د  كىوه نگبون، بێهنته و  گران  اككێشانهلبێهنهه -5

  
 (14) ژماره وێنێ            (                            13) ژماره وێنێ

 ( كۆمبونێ و دیدار مێده)                 ( ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)
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  دا ( 14) وێنێ  د كىوه  ت،دده یییێئاسودهنه واتایا  كۆمكرن،  ۆ خ  و  پێیان جوتبوونا -6
 :دیار

 
 ( 14) ژماره وێنێ

 ( كۆمبونێ و دیدار مێده)
  دا (26) دوێنێ كىوه  ئارامییێ،نه  و   ڕاوكێدڵه وان،ئه قوفلكرنا و  دئێكدا تبلكرنه -7

 :دیار

 
 ( 26) ژماره وێنێ

 ( كۆمبونێ و دیدار مێده)

 
  ڤئه  كورتدا،  كێمهده  ل  دهزێ   لڤینێن  -8
  ڕوینشتن   مێده   ل   ناڤبرى  ڤده  ل  ندهچه
 یاكۆنگره  و   چونێبڕێڤه  و 

  واتایا  كو   دبیت،  دیار  ڤانیداڕۆژنامه
 .تدده  ڕاوكێیێدڵه و  ئارامى نه

  و   زبله  چونابڕێڤه  چون،بڕێڤه  -9
  و   ڕاوكێدڵه   واتایا   درێژ،  پێنگاڤێن

 ( 15)  وێنێ  د  كىوه  ت،دده  یییێئاسودهنه
  :دیاردبیت  دا (  16)  و 

 

 
 (16) ژماره وێنێ                              (           15)  ژماره وێنێ               

 ( كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)                      (   كۆمبونێ رى به – پێشوازییێ مێده )      
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  هژمارا لڤینان و هئاماژ جۆرێ ن لایه لڤین  و ئاماژه
 بكارهینانێ 

 پله گشتى ڕێژا % 100 ڕێژا

  ئارامىنه یێنئاماژه
 و یییتوڕه و

 مبارییێخه

  نێزیكبونا  و ناڤچاڤان گرژبونا رێنى نه
 هشتناگه ئێكودو ب رێمسه جه

 برییان  ردوهه

11 12 % 43 % 1 

برییان  بلندكرنا و لانێرین  8 9 % 

 كىوه فیسیۆلۆجییێ بارێن
ڕوخسارى سۆربونا  

4 4.5 % 

 % 3 3 لێڤان گڤاشتنا

 و گران كالكێشانهبێهنهه
نگبون بێهنته  

2 2 % 

كۆمكرن خۆ و پێیان جوتبوونا  1 1 % 

وان ئه قوفلكرنا و دئێكدا تبلكرنه  2 2 % 

  نگانده ربڕیناده نگى،ده یائاوازه
  توند، و زبله و بلند كایهئاوازه ب
 كێیهشێوه ب ئاخفتن جارانكههند

هێدییه و سست  

4 4.5 % 

كورتدا كێمهده ل زێده لڤینێن  2 2 % 

درێژ  پێنگاڤێن و زبله چونابڕێڤه  2 2 % 

رێنى ئه  % 0 0 نینه 

 
 : شىله زمانێ ڕێكا  ب رسامبونێسه یێنئاماژه  و  واتا: دو
 و (  4)  دوێنێ   كى وه  ،تییهبابه  گرنگییا  و   نرسامبوو سه  واتایا  كى خهڕه  بۆ   رى سه  برنا

 : دیاردبیت دا( 17) و ( 7)  و  (6) و  (5)
 

 
 (5) ژماره وێنێ                                    (       4) ژماره وێنێ                       

)ڤانىڕۆژنامه  كۆنفڕانسا  –  كۆمبونێ   و  دیدار  دوماهییا)    كۆنفڕانسا  –  ونێكۆمب  و  دیدار  دوماهییا(   
 ( ڤانىڕۆژنامه

  
 ( 7) ژماره  وێنێ(                                                6) ژماره وێنێ

 كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا(   )ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)
 ( ڤانىڕۆژنامه



 2021، 533-514بث ، )زانستيَن مروظايةتى وكومةلناسى(، 2 :، ذمارة24 زانكويا دهوك، ثةربةندا: طوظارا

 

kawanismale@gmail.com 

524 

 
 ( 17) ژماره وێنێ

 ( ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)
 

  هژمارا لڤینان و ئاماژه جۆرێ ن لایه لڤین  و ئاماژه
 بكارهینانێ 

 پله گشتى ڕێژا % 100 ڕێژا

 یێنئاماژه
 رسامبونێسه

رێنى ئه   ب كىخهڕه بۆ رىسه برنا 
ڕاستێ خێڕه بۆ تتایبه  

5 6 % 6 % 5 

 % 0 0 نینه رێنى نه

 
  و (  ئارامى)  یى ئاسوده  واتایا:  سێ

 :  شىله  زمانێ ڕێكا ب  بهێزییێ
  كالێنێرینه  و   چاڤ:  لێنێرین  و   چاڤ  -1
  كى وه  ،قینهڕاسته  كاگرنژینه  ب  و   شگه

  دا (  21)  و   (20)  و (  19)  و   (18)  وێنێ  د
 :دیار
 

 
 (19) ژماره وێنێ                                            (     18) ژماره وێنێ                  

 ( كۆمبونێ  رىبه – پێشوازییێ مێده)      (      ڤانىڕۆژنامه كۆنفڕانسا – كۆمبونێ و دیدار دوماهییا)  

 
 (21) ژماره وێنێ                                  (        20) ژماره وێنێ                   

 ( كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)                (     كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده )         
    2

:  چونێبڕێڤه  و   ستیانێ ڕاوه  شێوازێ  -
  ب  ستى ده  كرناڤه  و   ڕێ   كاستیانهڕاوه
  كاگرنژینه  ب  و   ئاسایی  یێشێوه

  و   (20)  و   (19)  دوێنێ   كى وه  ، قینهڕاسته
 : دیاردبیت دا (21)
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 (             20) ژماره وێنێ                                (   19) ژماره وێنێ                   

                       (كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)              (      كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده )            

 
 ( 21) ژماره وێنێ

 ( كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)

  پێنگاڤ   و   هێمن  چونابڕێڤه  دیسان
  دا   (23)  و   (22)  دوێنێ  كىوه  كورت،
 : نیشاندان هاتیه

 
 ( 23) ژماره وێنێ                                (      22) ژماره وێنێ                    

 (كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده )                      (كۆمبونێ  رىبه – پێشوازییێ مێده )     
  هژمارا لڤینان و ئاماژه جۆرێ ن لایه لڤین  و ئاماژه

 بكارهینانێ 
 پله گشتى ڕێژا % 100 ڕێژا

  یىئاسوده   یێنئاماژه
 (ئارامى)

رێنى ئه   ب و شگه كالێنێرینه و چاڤ 
قینهڕاسته  كاگرنژینه  

4 4.5 % 11 % 4 

 كرناڤه و ڕێ  كاستیانهڕاوه
 ب و ئاسایی یێشێوه ب ستىده

  چونابڕێڤه ،قینهه ڕاست كاگرنژینه
كورت پێنگاڤ و هێمن  

5 6 % 

رێنى نه  % 0 0 نینه 

 
 
 



 2021، 533-514بث ، )زانستيَن مروظايةتى وكومةلناسى(، 2 :، ذمارة24 زانكويا دهوك، ثةربةندا: طوظارا

 

kawanismale@gmail.com 

526 

  و  ڕاستى  یێنئاماژه  و  واتا:  چوار
 :شىله زمانێ  ڕێكا  ب رییێباوه

  چونڕێڤه ب: چونێڕێڤه ب شێوازێ -1
  و   دلڤیت مل و   پێ   و  ڕێ  یێشێوه ب

  چونێ،ڕێڤه ب  مێده ل ربلندكرن سه
 : دیاردبیت دا ( 25) و  (24) وێنێ  د كىوه

 
 (25) ژماره وێنێ                             (          24) ژماره وێنێ

 ( كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)                    (كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)

 : دیاردبیت دا( 21) و  (18) دوێنێ كىوه: رزنكێئه  و  دفن بلندكرنا  -2

 
 (21) ژماره وێنێ              (                            18) رهژما وێنێ

 ( كۆمبونێ رىبه  – پێشوازییێ مێده )                     (  كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)
 

  هژمارا لڤینان و ئاماژه جۆرێ ن لایه لڤین  و ئاماژه
 بكارهینانێ 

 پله گشتى ڕێژا % 100 ڕێژا

 و ڕاستى یێنئاماژه
 رییێباوه 

رێنى ئه   و ڕێ  یێشێوه ب چونڕێڤه  ب 
 پێ  

2 2 % 4 % 6 

رزنكێ ئه و دفن بلندكرنا  2 2 % 

رێنى نه  % 0 0 نینه 

 

  و   وخۆ ڕاسته كێیهشێوه ب چاڤان نێرینا :  گوڕییێ  و  رمگه  و  گرنگیپێدان واتا:  پێنج
 : دیاردبیت دا( 27) و  (21) و ( 20)  وێنێ  د كىوه  رێنى،ئه و ئاسایی كاڕوخساره ب

 
 (             21) ژماره وێنێ                                (      20) ژماره وێنێ                          

      (                  كۆمبونێ  رىبه – پێشوازییێ مێده )                       (  كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده )           
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 ( 27) ژماره وێنێ

 ( كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)
 

  هژمارا لڤینان و ئاماژه جۆرێ ن لایه لڤین  و ئاماژه
 بكارهینانێ 

 پله گشتى ڕێژا % 100 ڕێژا

 یێنئاماژه
 رمگه و گرنگیپێدان

 گوڕییێ  و

 كێیهشێوه ب چاڤان نێرینا رێنى ئه
 كاڕوخساره ب و وخۆڕاسته 

رێنى هئ  و ئاسایی  

3 3 % 3 % 7 

 0 0 نینه رێنى نه

 
 :  گشتى ب روسیمایان سه ربڕینێنده  یێنئاماژه  و  واتا: ششه

  دا   (24  ،21  ، 20  ،19  ،18)  دوێنێ  كىوه  هێمنى،  و   ییئاسوده:  رێنىئه  روسیمایاسه   -1
 : دیاردبیت

 

 
 (20) ژماره وێنێ         (                  19) ژماره وێنێ

 ( كۆمبونێ  رىبه – پێشوازییێ مێده)  (     كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ ێمده)

 
 (21)  ژماره وێنێ               (                       18) ژماره وێنێ

 ( كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده )    (    كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)
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 (             24) ژماره وێنێ                                       

     (كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)                                       
                    

  سۆربونا  كىوه  رێنى، نه  روسیمایاسه   -2
  و   ناڤچاڤان  گرژبونا  و   روسیمایانسه

 هشتنائێكگه  ب  رێمسهجه  نێزیكبونا
  و  ی ی ئاسودهنه  برییان،   ردو هه

  د   هینیت،دگه  مگینییێخه  و   ڕاوكێدڵه
 كۆلینێداڤه  ڤێئه  ێیا(  ئێ  )   خالا  ئامارا
  هاتینه   وانئه  بكارهینانا  یاڕێژه  لدگه

 نیشاندان: 
 

  هژمارا لڤینان و ئاماژه جۆرێ ن لایه لڤین  و ئاماژه
 بكارهینانێ 

 پله گشتى ڕێژا % 100 ڕێژا

 ربڕینێنده  یێنئاماژه
  ب روسیمایانسه

 گشتى

كرى ڤه و شكاگهروسیمایهسه رێنى ئه  5 6 % 18 % 2 

  رێمسهجه نێزیكبونا  و ناڤچاڤان گرژبونا رێنى نه
 برییان  ردوهه هشتناگه ئێكودو ب

11 12 % 

 
  ڕاستگۆیییێ   یێنئاماژه  و   واتا:  فتحه
 :  شىله زمانێ رێكا ب

  كى وه  ،مایه  كرىڤه  یێشێوه  ب  لێڤ  -1
 :  نیشاندان  هاتیه دا (25 ،24 ،18)  وێنێ د

 
 (             24) ژماره وێنێ                       (              18) ژماره وێنێ                   

 (                      كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)           (      كۆمبونێ رى به – پێشوازییێ مێده )      

 
          (   25) ژماره وێنێ                                                    

 (                      كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده )                                  
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 : هاتیه دا( 21 ،19،20) وێنێ د كىروههه رى،رامبهبه وخۆیاڕاسته رێخۆدانابه -2

   
 (             20) ژماره وێنێ                            (              19) ژماره وێنێ                

 (                      كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێ ده )                    (   كۆمبونێ  رىبه – پێشوازییێ مێده)   

 
 (             21) ژماره ێوێن                                                     

 (                      كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)                                      
 : دیار  دا( 29 ،28  ،20  ،19)  وێنێ د كىوه ڕوینشتنێدا، و ستیانڕاوه مێده ل ستانده كرناڤه  -3

 

  
 (             20) ژماره وێنێ                                      (            19) ژماره وێنێ            

 (                      كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)                        (        كۆمبونێ رىبه – پێشوازییێ مێده)

  
 (             29) ژماره وێنێ                                                (28) ژماره وێنێ                      

 (                      كۆمبونێ دیدار و مێده )                              (               كۆمبونێ دیدارو مێده )                 
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  هژمارا لڤینان و ئاماژه جۆرێ ن لایه لڤین  و ئاماژه
 بكارهینانێ 

 پله گشتى ڕێژا % 100 ڕێژا

 یێنئاماژه
 ڕاستگۆیییێ 

 رێنى ئه
 

مایه  كرىڤه یێشێوه ب لێڤ  4 4.5 % 15 % 3 

  وخۆیاڕاسته رێخۆدانابه
رى رامبهبه  

5 6 % 

 ستیانڕاوه مێده ل ستانده كرناڤه
ڕوینشتنێدا  و  

4 4.5 % 

 0 0 نینه رێنى نه

  بكارهینانا  ڕێژا  مێرجهسه  دشێین  مئه
 كائاماره  د  وانئه  یاپله  و   انلڤین   وانئه

 : یندیاربكه گشتیدا
  

  هژمارا لڤینان و ئاماژه جۆرێ ن لایه ژ لڤین   و ئاماژه
 بكارهینانێ 

 ڕێژا

100 % 
 پله گشتى ڕێژا

 و یییتوڕه و ئارامىنه یێنئاماژه
 مبارییێخه

 ئێكودو ب  رێمسهجه نێزیكبونا  و ناڤچاڤان گرژبونا رێنى نه 1
برییان  ردوهه اهشتنگه  

11 12 % 43 % 1 

برییان  بلندكرنا و لانێرین   8 9 % 

ڕوخسارى سۆربونا كىوه فیسیۆلۆجییێ بارێن   4 4.5 % 

لێڤان گڤاشتنا   3 3 % 

نگبون بێهنته و گران كالكێشانهبێهنهه   2 2 % 

كۆمكرن خۆ و پێیان جوتبوونا   1 1 % 

وان ئه لكرناقوف و دئێكدا تبلكرنه   2 2 % 

 بلند كایهئاوازه ب نگانده ربڕیناده نگى،ده یائاوازه 
 كێیهشێوه ب ئاخفتن كجارانهنده توند، و زبله و

هێدییه و سست  

4 4.5 % 

كورتدا كێمهده ل زێده لڤینێن   2 2 % 

 درێژ  پێنگاڤێن و زبله چونابڕێڤه 

 

2 2 % 

 رێنى ئه 
 

 % 0 0 نینه

 رێنى ئه 2 رسامبونێسه یێنئاماژه
 

 خێڕه بۆ تتایبه ب كىخهڕه بۆ رىسه برنا
 ڕاستێ 

5 6 % 6 % 5 

 0 0 نینه رێنى نه 

 رێنى ئه 3 ( ئارامى) ئاسودةیى ئاماذةییَن 
 

قینهڕاسته كاگرنژینه  ب و شگه كالێنێرینه و چاڤ  4 4.5 % 11 % 4 

 یێشێوه ب ستىده كرناڤه و ڕێ  كاستیانهڕاوه 
 هێمن چونابڕێڤه ،قینهڕاسته  كاگرنژینه ب و ئاسایی

 كورت پێنگاڤ و

5 6 % 

 رێنى نه 
 

 % 0 0 نینه

رییێ باوه  و ڕاستى یێنئاماژه  
 

 رێنى ئه 4
 

 6 % 4 % 2 2 پێ   و ڕێ  یێشێوه ب چونڕێڤه  ب

 % 2 2 رزنكێ ئه و دفن بلندكرنا 

 رێنى نه 
 

 نینه
 

0 0 % 

 
 و رمگه و گرنگیپێدان یێنئاماژه

 گوڕییێ 
 

 رێنى ئه 5
 

 ب و وخۆڕاسته كێیهشێوه ب چاڤان نێرینا
 رێنى ئه و ئاسایی كاڕوخساره

3 3 % 3 % 7 

 رێنى نه 
 

 % 0 0 نینه

  روسیمایانسه ربڕینێنده  یێنئاماژه
گشتى  ب  

 

 2 % 18 % 6 5 كرى ڤه و شكاگهروسیمایهسه رێنى ئه 6

 رێنى نه 
 

 ئێكودو ب  رێمسهجه نێزیكبونا  و ناڤچاڤان گرژبونا
 برییان  ردوهه هشتناگه

11 12 % 

 3 % 15 % 4.5 4 مایه  كرىڤه یێشێوه ب لێڤ رێنى ئه 7 ڕاستگۆیییێ  یێنئاماژه

 % 6 5 رى رامبهبه وخۆیاڕاسته رێخۆدانابه 

 % 4.5 4 نشتنێدا ڕوی و ستیانڕاوه مێده ل ستانده كرناڤه 

 رێنى نه 
 

 % 0 0 نینه
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 : یانگریمانه و پرسیار یاشهنگهگه
 زانینا  بۆ   كهڕێكه  شىله  زمانێ  -1

  یاقینهڕاسته  ستێنبهمه  و   ئارمانج
  چونكى  زمانى،  وىئه  رێنبكارهینه
  كاندییهیوهپه  كو   ،ستییهنه  كێزمانه
  و   رونناسىده  ب   ندىیوهپه  وخۆ ڕاسته

  كێئاسته  دبیته  و   یههه  جڤاكناسییێڤه
 رونییاده  زمانڤانییا  ب  ندیداریوهپه

 . جڤاكى
  زێنگهڕه  و   ستهرهكه  گرنگترین  -2
  و   كرنشرۆڤه  ب  ندیداریوهپه
  لڤینێن  و   ئاماژه  وان ئه  نگاندنالسه هه

 شى له  زمانێ  واچه  و    شىله  زمانێ
  ندىیوهپه  ستنیشانكرناده  رێ گهئه  دبیته
  وان ئه  رێنییانه  و   رێنىئه  نێلایه  و 

 لڤینان؟  و  ئاماژه
  كایهگرته  ڕێكا  ب  جاران   له گه  -3

  و   واتا  شێیننه  تنێ  ب  ڤیدیۆیی
  لڤینان  و   ئاماژه  وانئه  ستێنبهمه

  دێ   مىده  وىئه  ل  وراله  ین،دیاربكه
  دیترێ  یێنئاماژه  رسه  ل   ستنێپشتبه
  تڕاستكرناپش   بۆ   كرندهێته  شىله  زمانێ

 .  ندێچه  وێئه
  پتره  رێنىنه  یان  رێنىئه  نێلایه  -4

  زمانێ   لڤینێن  و   ئاماژه  بكارهینانا   ژلایێ
 كۆمبونێدا؟  و   دیدار ڤێئه د شىله
 

 نجام ئه
 

  گشتى  ب  كۆمبونێدا  و   دیدار  ڤێئه  د  -1
  زیرێوه  و   رێمێهه  رۆكێسه  رادناڤبه
  و  دیدار  سپێكاده  ل  ریتانیابه  یێ رڤه ده
  سڵاڤكرنێ   مێده  ژ   رهه  ڤدیتنێداهه
  ژلایێ   كۆمبونێ   دیدارو   جهێ   تاكوهه

  ب   كو   ، رێنییهئه  شیله  زمانێ  یێن ئاماژه
  ناڤبریدا  ڤده  ل   ستى نه  كێ یهشێوه
  یێن ئاماژه  وانئه  چونكى  ت،ددهنگڤهڕه

  واتایێن  كێدابكارهینانه  رهه  د  ستىده
 اماهیكو د  ل  لێبه  ن،دده  باش  و   رێنىئه

  كۆنفڕانسا  مێده  ل  تتایبه  ب  دیدارێ
  نجامئه  دبینین  ڤانییێداڕۆژنامه

  رێنىنه  نێلایه  كو   دبیت،  روڤاژىبه
  ڤهئه  رێنى،نه  نێ لایه  ژ  پترن   لهگه
  دزڤڕیت  گونجاىنه  بارێ  و ئه  بۆ   ژى
 .تێدا ناڤبری  وائه
 یىئاسهههههودهنه یێنئامهههههاژه دیسهههههان -2
 ل تتایبههه ب و  گشههتى ب( مگینىخههه)
 كى،ژلایههه  ڕوینشتنێدا  و   سلاڤكرن  مێده

 و  دانوسههتاندنێ مههێده ل دیڤههه كێژلایههه
 كۆنفڕانسهها د چونێههدابڕێڤه و  سههتیانڕاوه

 یێنئامهههاژه ژ ترزێهههده ڤانییێهههداڕۆژنامه
 بكارهینههان،  هاتینههه  شههىله  زمههانێ  دییێن
 یێنئامهههاژه بكارهینانههها دى كاواتایهههه ب
 ئێكههێ لاپهه  ب(  مگینىخههه) یىئاسههودهنه

               دییهههههێن یێنئامهههههاژه پاشهههههى دههههههێن
 . شىله  زمانێ

  مرجهسه  واتایێن  هراپترییابه  -3
 ڤده  ل   شىله  زمانێ   یێن ئاماژه
  ژ  ربڕینێده   و   واتا   ،  رێمێهه  رۆكێسه
  و   ییتوڕه  و   ڕاوكێدڵه  و   یىئاسودهنه
  كىوه  ژى  ڤهئه  ت،دده  مگینییێخه

  بوناهه  رێگههئ  ب  دانپێهاته  ئاماژه
           وائه  خراپ  و   بارناله  كاوشهڕه

 .تێدا ناڤبرى
  ربڕینێن ده  و   ئاماژه  ژلایێ  ندهرچههه   -4
  كى وه  گشتى  كێیهشێوه  ب  ییڤهئاسودهنه
  ، رێنییهنه  دانپێهاته  ئاماژه  ئێكێدا  خالا  د
  ب   و   رێنىئه  نێلایه  رهندێڕاسه  لێبه

  بون، هه  یمایانڤهروسسه  ژلایێ   تتاییبه
  یێن ئاماژه  و   لڤین  وانئه  ژ  ئێ   رهه  كو 

  و   سپێ ده  رادناڤبه  شىله  زمانێ 
  هاتنه  كۆمبونێدا  و   دیدار  دوماهیكا
 .نگاندنلسههه و   كرنشرۆڤه
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 الخلاصة

بِـ الموسومة  الدراسة  لقاء)هذه  تقيم  في  الجسد  لغة  بارزاني)وظيفة  دومينيك  )مع(نيجيرفان 
تقيم  (راب لغرض  الجسد  لغة  تجسيد  كيفية  لتبيان  بين،محاولة  المنعقد  نيجيرفان  )اللقاء 

 . 2021/ 6/ 23المنعقدة بتاريخ (دومينيك راب)و(بارزاني
كما هو معلوم يعتبر  لغة الجسدِ  عنصرا رئيسياَ في الاجتماعات و اللقاءآت و هذه اللغة تحمل 

 في طياتها دلالات كبيرة عن فحوى اللقاء. 
بين  يحاو الجسدِ  لغة  يلعبه  اللذي  الدور  إيضاح  الباحث  بين  ل  العلاقة  نوعية  الجانبين لإيضاح 

الجانبين كذلك لإيضاح مدى  سلبية أو إيجابية العلاقة في اللقاء و مع العلم بان هذه العلاقة تبرز 
قاء بعين من خلال لغة الجسدِ في اللقاء و من هذا المنطلق أخذ الباحث حركات الجسد قبل وبعد الل 

اي مدى  عن  الجانبان  موقف  لإبراز  بأن  الإعتبار  لنا  تبين  الأخير  .في  بينهما  العلاقة  سلبية  او  جابية 
فكانت   الاخرى  الحركات  اما  سلبية  كانت  الجانبين  بين  عامة   بصورة  و  الجسد  لغة  حركات 

ئيس الأقليم مع ايجابية.إنَ إيحاءات المظاهر تأتي في المرتبة الأولى من حركات لغة الجسد لدى ر
 م اللقاء المذكور.وجود جوانب سلبية و ايجابية في تقي

 . لغة الجسد، إشارة ، حركة، معنى، علاقة الكلمات المفاتيح:
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ABSTRACT   

This study, entitled (the function of the body language in evaluating Nechirvan 

Barzani's meeting with (Dominic Rapp), is an attempt to demonstrate how to embody 

body language for the purpose of evaluating the meeting between (Nechirvan Barzani) 

and (Dominic Rapp) held on June 23, 2021. As is known, body language is regarded as a 

crucial element in meetings, and it carries great implications for the content of the 

meeting   . 

In addition, the researcher tries to clarify the role that body language plays between 

the two sides to clarify the quality of the relationship between them as well as to 

elucidate the extent of the negative or positive relationship in the meeting, knowing that 

this relationship is highlighted through body language in the meeting. From this point of 

view the researcher took the body movements before and after the meeting into account 

to show both parts position of the positive or negative relationship between them. In the 

end, it was found that, in general, the movements of the body language between the two 

sides were negative, while the other movements were positive. The gestures in the 

appearances come in the first place as movements of the body language of the president 

of Kurdistan region with the presence of negative and positive aspects in evaluating the 

aforementioned meeting  . 

 

KEYWORDS: body language, sign (gesture), movement, meaning, relationship . 




